
OPEN PODIUM 
Theaterzaal 

13.15  Euritmieschool Pyrola o.l.v. Lisa Dunker, mmv Mako                        

Kodama (piano): ‘The Beauty of it All’& miniaturen 

uit ‘Doornroosje’ 

14.15 De Jonge Violisten o.l.v. Stieneke Poot ( 6-10 jaar) 

laten horen wat ze vorig jaar zoal leerden 

15.15 Euritmie, muziek en beeldende kunst, improvisaties 

naar aanleiding van schilderijen en muziek. Elisabeth 

Appenrodt, Laura Vink, Lisa Dunker en Fenneken 

Francken 

Concertzaal 

14.00 – 14.30  Uittocht: De kunst van het jonger worden door het 

ouder worden, aan de hand van een gedicht van 

Vasalis. Een stand-up performance door Yvonne 

Gerner 

15.00 – 15.45 Kamerkoor Lux repeteert en zingt haar programma 

'Kleuren van de Herfst'. 

Van harte welkom om mee te doen met het inzingen 

met een Kanon en kom luisteren naar prachtige 

liederen! 

 

 

EXPOSITIES 
Schilderijen van Hans-Dieter Appenrodt – door het hele gebouw 

Beelden van Kees Zoeteman – in de serre van de Concertzaal 

 

 

 

 

 



WORKSHOPS   
Euritmiezaal 

13.15 – 14.00  

Muziek in beweging door Magali Müller-Peddinghaus  

Een workshop toon-euritmie met cello-muziek  

Muzikale elementen ontdekken en bewegend verbinding beleven met  

een mooi muziekstuk - De herfst tegemoet met de warme klank van 

de cello -    

14.15 -14.45  

Kun je leren voordragen?  - door Caroline Bruggemans                                                 
Kom kijken en laat je in deze workshop verrassen door originele en  
creatieve methodieken uit de voordrachtskunst. En wil je daarna  
meer…….een opleiding is in de maak! 

15.00 – 15.30  

De poëzie van het alledaagse  -  door Lot Hooghiemstra 

Een voorproefje van een cursus spelen en improviseren vanuit het 

archetype van de clown.  

16.00 – 16.30  

Beweeg je al kosmisch? - door Lisa Dunker, de euritmiepraktijk 

In 3 stappen naar meer verbinding & authenticiteit  

 

Atelier 

13.15 – 14.00   
Vitaal door kunst   - door Thea Giesen & Marijke de Mare                                         
De biografie van een kunstenaar geeft de inspiratie om zelf aan het  
werk te gaan met pastelkrijt! 

14.45 – 15.30  

Nat-in-nat-schilderen met Carin Anderson  

Een heerlijke schildertechniek die iedereen frisse energie geeft. 

Met en zonder ervaring ben je heel welkom.     

 

 

 



Olympus 

14.30 – 15.15  
Zingen, dansen en spelen met de Vrije Theaterschool 
De docenten van de Vrije Theaterschool, een plek voor jeugd om zich 
te ontwikkelen in zang, dans en theater en het maken van 
muziektheaterproducties, geven een korte workshop waarin je kunt 
ervaren hoe deze theaterschool werkt en hoe de drie verschillende 
disciplines (zang, dans en theater) met veel plezier een eenheid 
worden. 
 

Waldorfschool Zeevonk 

14.00 – 14.45  

Luisteren naar een verhaal en een transparant maken – voor 

kinderen 

 

EN VERDER:  
 

LUNCHCAFÉ DE SERRE: gratis koffie en thee.  Mogelijkheid om te 

lunchen. Soep, tosti’s en zoetigheid. Terras in de tuin.  

 

TWEEDEHANDS BOEKENVERKOOP / STENENVERKOOP   

In de hal 

 

STICHTING RONDOM BABA  

Informatie en verkoop over dit project in Mali in café de Serre 

 
 


