- Herfstconferentie

N “Muziek en Vitaliteit”
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2 - 3 november 2024
Scorlewald, Schoorl

concerten, lezingen, workshops

Naar een Choroi-concert luisteren, Klankhouten snijden,
Wereldmuziek ontdekken, Klank-ademtherapie ervaren,
Liederen en bewegingsspelen voor kinderen leren,
Bamboefluiten maken, in Muziektherapie verdiepen,
met Bleffert instrumenten improviseren...
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w mens en muziek



Beste belangstellenden, leerkrachten,
pedagogische medewerkers, muziektherapeuten, muziekdocenten,
muziekliefhebbers!

Van harte nodigen we u uit om onze driedaagse conferentie te bezoeken.
Een weekend vol met workshops, lezingen en concerten rond het thema:

“Muziek en Vitaliteit”

Raak geinspireerd door de ervaringen en kennis van experts en vakcollega's.
Zing en speel zelf, luister naar muziek en kom in gesprek met elkaar.
In muziek schuilt een enorme kracht: zij verheft ons uit het dagelijkse en verbindt ons als mensen,
zij brengt ons in beweging en kan een grootse aanzet zijn in een nieuwe richting.

Waarom is muziek zo gezond makend?
Welke relatie heeft zij met onze levenskrachten? Komt er een nieuw evenwicht door haar bijzijn?
Wat gebeurt er in ons binnenste en wat gebeurt er aan de buitenkant?
Beleef en ondervindt de antwoorden tijdens de herfstconferentie!

Meer informatie en aanmelden:
www.mensenmuziek.nl
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