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Basiscursus Integratieve Palliatieve
Zorg in Vlaanderen

Deze cursus is een initiatief vanuit PlusZorg en ondersteunt door en AZ Zeno.

Het is een samenwerking tussen een verpleegkundige in Belgié en verpleegkundigen in Nederland,
ontwikkelt onder de vlag van Plegan Opleidingen.

De integratieve zorg vanuit antroposofie op basis van reguliere zorg zal tijdens de zes bijeenkomsten
van vier uur centraal staan.

Samen onderzoeken en bespreken we vragen als:
e Hoe kunnen wij mensen in een kwetsbare fase zo ondersteunen dat zij naar denken, voelen en willen
op eigen wijze worden ondersteund?
® Hoe kunnen wij hen ondersteunen met natuurlijke middelen in deze periode met pijn, twijfel en
ongemakken?
¢ Hoe kunnen wij de verpleegkundige kwaliteiten en aanraak kwaliteit verdiepen? Dit is uitgewerkt in
de vaardigheidslessen waarin jezelf ervaringen op doet.

Doelgroep : Verpleegkundigen (Hbo5/basisverpleegkundigen &
Bachelors) maximaal 15 deelnemers

Locatie : Warm Nest, campus AZ Zeno, Kalvekeetdijk 260, 8300
Knokke-Heist

Data : 4 september, 2 oktober, 6 november, 4 december ‘25, 8 januari,
12 februari 26.

Telkens van 14.30 tot en met 18.30 uur.

Kosten zijn : € 700,-. Deelnemende verpleegkundigen werkzaam in
AZ Zeno worden gesponsord via PlusZorg.

In het inschrijvingsgeld zijn het handboek: “uitwendige therapie:
wikkels, kompressen en baden” en een wikkelset inbegrepen.

Inschrijven via : https://www.plegan.nl/agenda-opleiding-1175.html

Gelieve bij het inschrijven je plaats van tewerkstelling te vermelden in het vak ‘motivatie’ van het
inschrijvingsformulier.

Voor meer info :
natuurlijkezorg@pm.me (Bavo Baets, Gent) of +32 484 293 272
Sonjavanhees@ziggo.nl Plegan Opleidingen




