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STUDIEDAG
ZINGEN ALS EVENWICHTSKUNST &

HET VERZORGEN VAN JE EIGEN LEVENSKRACHTEN

Cileke Angenent, Cornelis Boogerd

20 september, 10.00 - 16.00 uur

Vrije School De Zwanenridder,
Voorburglaan 72, 6909 TS Wageningen




Zingenals evenwichtskunst, workshopvan Cileke Angenent

Hoe kun je gezond zingen voor het jonge kind? We gaan onze stemmen zo opwarmmen dat
zingenvanzelf gaat, dat adem geenobstakel hoeft te zijn. We laten de ruimte om ons heen
kinken!! Zovindenwe het gezonde evenwicht tussen naar buiten zingen en luisteren.

Je eigen levenskrachten verzorgen, workshop met Cornelis Boogerd

Het jonge kind is nog volop bezig om de eigen levenskrachten (of etherkrachten)
op te bouwen. Daarvoor heeft het kind de steun nodig van de levenskrachten van
de opvoeder. Hoe kun je als opvoeder je eigen levenskrachten zo verzorgen, dat
kinderen daaraan een houvast hebben?

Het werken met kinderen kan beleefd worden als een levende stroom in de tijd.
Cornelis laat ons in de workshop deze stroom ook ervaren door middel van
bewegingen in de kring. Daarmee worden verschillende thema's aangeraakt die in
de praktijk met kinderen belangrijk zijn. We kunnen daarover in gesprek komen en
onze mogelijkheden om intuitief met kinderen te handelen, uitbreiden en verdiepen.

Cileke Angenent dankt haar warmme zangstem vooral aan de Zweedse
zangeres Valborg Werbeck-Svardsirom, aanwiens "Schule der
stimmenthullung” ze zich grondig schoolde. Lessen bij Nelly vander Speken
Aafje Heynis en een opleiding lichte muziek aan het Conservatorium in
Amhemvormden haar tot eenuiterst veelzijdig zangeres.

Cileke zingt als soliste in oratoria, geeft liederenrecttals enworkshops
stemvorming en keidt meerderen koren. Zie ook www.cilekeangenent.nl

Comelis Boogerd heeft met zijn gezinin Tjechié en Slowakije
gewoond en gewerkt. Hij heeft daar onder andere 2 opleidingen voor
kleuterleidsters en een kring moedercentra opgericht engeleid. Hij
heeft het boek geschreven Het etherlichaam als pedagogisch
instrument met het vervolg Visjes horen in het water.

D lezmg dic Comelhis heelt gegeven op de themadag op 29 maart over dit onderwerp 15 inmiddels
gedrukt en uitgegeven als Cahier nr 28 bij de Vereniging voor Vje Opyvoedkunst (VOK ).
Hij kan daar besield worden voor 3.95 + verzendkosien: www.yrijeopvoedkunsi.nlvok-caliers-26. html

Aanmeldingen betaling voor1 september bij:
cursus@pedagogievoorhetjongekind.nl
Kosten €75,- p.p.inclusief soep
www.pedagogievoorhetjongekind.nl



